
臺中巿第一區居家托育服務中心(彭婉如文教基金會)2026 年托育人員體檢通知單

專案體檢期限： 115 年 1 月 2 日 至 115 年 12 月 31 日

報到時間：週一至週五上午 8:00~10:30/下午 13:30~15:30，週六上午 8:00~10:30 前報到

(請避開國定假期及週六體檢，避免久候)

◎體檢時請攜帶 身分證、健保卡、體檢費用及 2026 年托育人員體檢通知單&同意書

至臺中醫院健康促進大樓三樓門診體檢中心 報到。(至體檢現場時請先取號並等候報到)

◎此次體檢要辦理的體檢方案: ■ 托育人員體檢 $750 元方案

(體檢項目中所需的糞便採檢管於現場報到時提供，若遺失或使用不當不補發，如需加購 250 元/支)

【體檢須知】

1. 此專案體檢不需空腹，可食用餐點後再辦理體檢;

但如果要辦理自費加項檢查(需空腹項目例:飯前血糖、

血脂肪、上腹部超音波檢查等)請保持空腹 6~8 小時，

不可食用餐點。

2. 受檢當日請著無金屬附著物之內衣，並勿攜帶貴重物品

3. 懷孕期間請勿接受 X光（放射線）照射

4. 若自行放棄各項檢查，恕不接受更換項目

5. 如需加選將依本院收費標準現場繳清款項

6. 此專案托育人員體檢報告完成後，由本人於體檢完成後

7個工作天自行至門診體檢領取報告或請附上 28 元

回郵信封由門診體檢協助寄給本人。

臺中巿第一區居家托育服務中心(彭婉如文教基金會)2026 年托育人員體檢同意書

【告知事項】

1. 依臺中巿政府-衛生福利部社會及家庭署規定辦理 115 年度托育人員健康檢查，本單位保母均已完成簽署

「健康資料取得同意書」同意委託醫院將健康檢查資料提供給本單位（包含書面及電子資料方式建立資料庫）

並遵守個人資料保護法相關規定，僅供職場健康管理及職業病預防等特定目的下蒐集、處理及運用，進行

資料之匯整及分析等健康促進活動管理及提供主管機關備查。

2. 居家托育人員法規檢查項目如下：

儀器項目：身高、體重、血壓、視力、辨色力、胸部 X光

其他項目：A型肝炎(HAV-IgM)、A 型肝炎(HAV-IgG)、糞便培養(傷寒及桿菌性痢疾)

3. 本人已詳讀告知事項同意接受此次公司為推動員工健康促進活動所提供安排檢查，同意本次的所有檢查項目。

※本人已詳讀上述告知事項同意接受此次健康檢查，本人： 同意本次的所有檢查項目。

※托育人員體檢

請至 3F 門診體檢

院址:臺中巿西區三民路一段 199 號 3F 門診體檢中心

諮詢專線:(04)2226-0360 黃麗香專員 0972-099066


